
Maggi Fix für
Kartoffelgulasch

Zutaten Zubereitung

500 g Kartoffeln

500 g Trinkwasser

1 Beutel Maggi Fix für Kartoffelgulasch

120 g Frankfurter

1. Kartoffeln schälen und in Würfel schneiden.

2. Beutelinhalt mit 500 ml lauwarmen Wasser in einem Topf
vermengen.

3. 500 g gewürfelte Kartoffeln dazugeben und kochen bis
die Kartoffeln weich sind. (ca. 25 Min). Gelegentlich
umrühren.

4. Frankfurter in Scheiben schneiden und dazugeben. Alles
gemeinsam noch einmal kurz aufkochen lassen.

Nährwerte

Kohlenhydrate 34,46 g

Energie 276,92 kcal

Fett 10,65 g

Eiweiß 9,6 g

36 Minuten

3 Portionen
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