Cevapcici

Zutaten Zubereitung

125 g Trinkwasser 1. MAGGI Fix fur Faschiertes in Wasser einruhren.

2 g Knoblauch 2. Knoblauchzehe(n) schélen, durchpressen und

500 g Rindsfaschiertes Rindsfaschiertes zufligen und mischen. Aus der Masse
50 g Zwiebeln daumendicke, fingerlange Wuirstchen formen, auf Spiel3e

1 Beutel Maggi Fix fir Faschiertes stecken und von allen Seiten grillen oder in einer Pfanne

150 g Paprika

20 g Chili (frisch) 3. Zwiebel schalen, in Ringe schneiden. Paprikaschote
waschen, Kerne und weille Innenhaute entfernen und in
Streifen schneiden. Beides mit Pfefferoni und den
Cevapcici auf Tellern anrichten.

braten.

Nahrwerte 17 Minuten
Kohlenhydrate 14,27 g 4 Portionen
Energie 338,19 kcal

Fett 18,17 g

Eiweil 29,15 g
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