Maggi' Fix fir Spaghetti

Napoli
~ : e
Zutaten Zubereitung
250 g Spaghetti 1. Spaghetti wie gewohnt kochen.
250 g Trinkwasser 2. In einem Topf Wasser Sonnenblumendl erwarmen. Maggi
10 g Sonnenblumenal Fix fiir Spaghetti Napoli einriihren, zum Kochen bringen
1 Beutel Maggi Fix fur Spaghetti Napoli und 1 Minute kochen. Sauce uber die angerichteten

Spaghetti geben. Dazu einen grinen Salat servieren.

Nahrwerte @ 15 Minuten
Kohlenhydrate 68,42 g (@ 3 Portionen
Energie 366,93 kcal

Fett 4,66 g

Eiweil 11,26 g
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