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*--r ~ Maggi' Fix fur Spaghetti

Carbonara

Zutaten

300 g Spaghetti

100 g Schinken

250 g Trinkwasser

10 g Sonnenblumendl

75 g geraucherter Speck

1 Beutel Maggi Fix fur Spaghetti Carbonara
125 ml Schlagobers

Zubereitung

1. Spaghetti nach Packungsanweisung kochen.

2. Schinken in Streifen schneiden und in 1 EL
Sonnenblumendl anbraten. Tipp mit Speck: Speck
wirfeln und in einem Topf ohne Ol anbraten.

3. Mit 125 ml Schlagobers und 250 ml Wasser aufgiel3en
und Maggi Fix fur Spaghetti Carbonara einrihren. Bei
schwacher Hitze 2 Minuten kocheln lassen. Dabei
gelegentlich umruhren.

4. Die Sauce mit den Spaghetti servieren. Dazu schmeckt
ein knackiger Salat.

Nahrwerte @ 20 Minuten
79,05 g @ 3 Portionen
604,16 kcal
21,59

2213 g
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